
Richtiges Verhalten bei Angriffen mit Messern
In diesem Seminar lernen Sie Verhaltensweisen und 

Abwehrtechniken im Fall von Bedohungen und 
Angriffen mit Messern oder ähnlichen Gegenständen.

Die Techniken sind für jedermann gleichermaßen geeignet.

abwehr von 
angriffen mit Messern
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